
 «УТВЕРЖДАЮ» 

Директор ГБОУ СОШ № 591 

________Л.П. Чепёлкина 

Приказ от 29.08.2025 №324о/д 

План  

работы ШСК « Ника» ГБОУ СОШ № 591  

спортивно-массовых, физкультурно-спортивных мероприятий 

 на 2025-2026 учебный год. 

 

№  

п / 

п 

Мероприятие Дата 

проведения 

Ответственный 

1 Проведение мероприятий, направленных 

на пропаганду здорового образа жизни.  

В течение 

учебного года 

Шушакова С.С. 

Учителя физической 

культуры. 

2 Организация работы спортивных 

кружков. Утверждение плана работы 

клуба «Ника» на учебный год. 

Сентябрь Шушакова С.С. 

3 Собрание Совета ШСК «Ника» Сентябрь Шушакова С.С. 

4 Молодежный фиджитал фестиваль 

«Технологии и спорт: будущее создаем 

МЫ» 

Сентябрь Шушакова С.С. 

5 Соревнования по бегу «Невская 

стометровка» 

Сентябрь Шушакова С.С. 

Учителя физической 

культуры 

6 «Кожаный мяч – Школьная футбольная 

лига» сезона 2025-2026 гг. 

Сентябрь Шушакова С.С. 

Учителя физической 

культуры 

7 Физкультурные мероприятия 

«Президентские спортивные игры» 

Октябрь – 

Февраль 

Шушакова С.С. 

Учителя физической 

культуры 

8 Первенство школы по программе 

«Веселые старты» 2,3,4 кл. 

декабрь Шушакова С.С. 

Учителя физической 

культуры 

9 Физкультурные мероприятия по 

выполнению видов испытаний, 

нормативов и требований 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) 

Ноябрь-декабрь Шушакова С.С. 

Учителя физической 

культуры 

10 Первенство школы по программе  

пионербол (5-6 классы) 

Декабрь Шушакова С.С. 

11 Районные соревнования по огневой 

подготовке «Огневой рубеж» в рамках 

подготовки к региональным 

Декабрь Шушакова С.С. 



соревнованиям среди обучающихся 

образовательных организаций Санкт-

Петербурга «Стрелковое многоборье» 

Баздеров С.И. 

12 Школьный турнир по футболу  

«Новогодние забавы» 

Декабрь Шушакова С.С. 

13 Первенство школы по настольному 

теннису 

Январь Шушакова С.С. 

14 Школьный турнир по настольному 

теннису 

Январь Шушакова С.С. 

15 Лыжи – « Лыжня Росси» Февраль Шушакова С.С. 

Учителя физической 

культуры 

16 « А ну-ка ПАРНИ» к 23 февраля - «Дню 

защитника Отечества». 

Февраль Учителя физической 

культуры Шушакова 

С.С. 

17 Районный турнир по шахматам среди 

обучающихся кадетских классов 

образовательных учреждений Невского 

района Санкт-Петербурга 

Февраль Шушакова С.С. 

 

18 Соревнование «Открытое татами» Март Шпирко А. В. 

19 «А ну-ка ДЕВУШКИ» Посвященный, 

Международному женскому дню 8 марта 

Март Учителя физической 

культуры Шушакова 

С.С. 

20 Турнир по волейболу посвященный Дню 

Космонавтики. 

Апрель Шушакова С.С. 

21 «Папа, мама, я – спортивная семья» Апрель Шушакова С.С. 

22 Участие в районных, городских 

мероприятиях, турнирах. 

В течение 

учебного года 

Шушакова С.С. 
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